Warmes Essen auf Rédern

Anderungen sind Mo. bis Fr. nur in der Zeit

von 7.00 - 9:00 Uhr unter der Tel. Nr.: 02502 - 22036192 mdéglich

Speiseplan fiir die Woche vom _22.01.  pjs __ 28.01.
| Montag | | Dienstag | | Mittwoch | [ Donnerstag | | Freitag | | Samstag | | Sonntag |
Lauchcremesuppe | Méhrencremesuppe, Zucchinicremesuppg Broccolicremesuppe Minestrone Huhnersuppe Rindfleischsuppe
Menii 1 Chicken Nuggets Erbsensuppe Schweineschnitzel "Fitnessteller" Leber "Berliner Art" [Schnibbelbohneneintopf ~ Sauerbraten
mit Dip Mettwurst Champignonrahmsof3¢  Salatteller mit Karoffelpliree  |Weizenpfannekuchepn Apfelrotkohl
Krauterplree Salat Blattsalat Hahnchenbruststreifen Kopfsalat in Mé&hrensalat Kartoffelknddel
Kopfsalat in griner Zitronencreme Kroketten Karamellcreme Sahnesole Sahnequark Stracciatellacreme
Sole Rote Gritze Milchreis
WallnuRcreme
Huhnersuppe Rindfleischsuppe Huhnersuppe Rindfleischsuppe Hiihnersuppe Huhnersuppe Rindfleischsuppe
Meni 2 [Konigsberger KlopsgZwiebelgeschnetzeltes Putenragout mit | geschm. Rippchen | gebr.Dorschfilet [Schnibbelbohneneintopf ~ Sauerbraten
Bohnen "sUR sauer'|bunter Salat in Rahn Paprika Rosenkohl in Rahm in Senfsauce |Weizenpfannekuchen Apfelrotkohl
auch fur Salzkartoffeln Butternudeln Kohlrabi Salzkartoffeln Rahmspinat Méhrensalat Kartoffelknédel
Diabetiker | Kopfsalat in griiner | Cappuccinocreme D|  Salzkartoffeln Feldsalat in Rahm Salzkartoffeln  [Vanillequarkspeise [D Stracciatellacreme
Hesidhe: SoRe Blattsalat Pfirsichcreme Kopfsalat
Pistaziencreme Vanillecreme Tutti-Frutti
Lauchsuppe Mohrencremesuppe|Zucchinicremesuppg Broccolicremesuppe  Gemiisesuppe Gemiisesuppe1 | Kohirabicremesuppe
Menu 3 | Schupfnudelpfanne Vegetarische Valess Schnitzel Vegetarischer Sellerie-Knusper [Schnibbelbohneneinto Vegetarische
Sour-Cream Erbsensuppe Solle, Blattsalat Fitnessteller Schnitzel Weizenpfannekuche Bratwurst
Vegetarisch | Kopfsalat in griiner [bunter Salat in Rahm Kohlrabi, Kroketten Karamellcreme Rahmspinat Méhrensalat Apfelrotkohl
Solle Zitronencreme Rote Griitze Salzkartoffeln Sahnequark Kartoffelknddel
Walnuflcreme Milchreis Stracciatellacreme
Ihre Menuauswahl fir die Woche vom 22.01. bis 28.01.
oo T Madra | oienstag [ o Mittwoch | Dagngystag | Biefag | Sprgitag | Ragntag
Name: e,
Men( 1
Stralie:
Men( 2
Ort:
Menu 3
Bitte ankreuzen (X) oder die Anzahl ( z.B. 2 ) angeben
Bitte die Bestellzettel bei I
nachster Gelegenheit zurlickgeben




