Palliativ Care

.Palliativ Care dient der Verbesseung der Lebensqua-
litdt von Menschen und Angehdrigen, die mit einer
lebensbedrohenden Erkrankung konfrontiert sind. Dies
geschieht durch Vorbeugung und Linderung von Leiden
mittels frihzeitiger Erkennung, hochqualifizierter Beur-
teilung und Behandlung von Schmerzen und anderen
Problemen, physischer, psychosozialer und spiritueller
Natur.”

(Definition der WHO)

Der englische Ausdruck ,Care’ Iasst sich auf Grund
seiner Mehrschichtigkeit kaum ins Deutsche Uberset-
zen. Er steht sowohl fur ,Pflege’ als auch fur ,Flrsorge,
Betreuung und Behandlung'.

Palliativ Care bietet ein Unterstitzungssystem an, um
unheilbar erkrankten Menschen ein moglichst selbstbe-
stimmtes Leben bis zum Abschied zu ermdglichen.
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Es geht nicht darum,
dem Leben mehr Tage zu geben,
sondern den Tagen mehr Leben.

Sie sind wichtig, weil Sie eben Sie sind.
Sie sind bis zum letzten Augenblick
Ihres Lebens wichtig

und wir werden alles tun,

damit Sie nicht nur in Frieden sterben,

sondern auch bis zuletzt leben konnen.
Cicely Saunders

Wirdevolle Begleitung

Unheilbare Erkrankungen sind haufig mit Sympto-
men verbunden, die den Menschen angstigen. Das
Palliativ-Care-Team verhilft den Betroffenen zu einer
Linderung der Beschwerden und zu einem weitgehend
schmerzfreien Leben.

Angste, Sorgen und psychische Belastungen der Pa-
tentinnen und Patienten werden dabei ernst genom-
men und entsprechende individuelle Hilfe angeboten.

Die speziell ausgebildeten Pflegefachkrafte unterstit-
zen durch Beratung und Gesprache auch Angehoérige
und freunde des erkrankten Menschen.

Palliativ Care kann dadurch bis zuletzt ein wirdevolles
Leben zu Hause ermdglichen.

Unterstutzung

Unsere speziell ausgebildeten Fachkrafte des Palliativ-
Care-Teams unterstitzen Sie durch:

» umfassende Symptomkontrolle

* Linderung korperlicher Beschwerden

» Schmerztherapie

* Infusionstherapie

» Wundversorgung

* Portversorgung

* psychosoziale Begleitung

* 24 Stunden Rufbereitschaft

* Beratung und Begleitung von Angehdrigen

* Verhandlungen mit Kostentragern

Alle Leistungen werden._in enger Zusammenarbeit
mit den behandelnden Arzten, Schmerztherapeuten,

ehrenamtlichen Hospitzdiensten und Seelsorgern
erbracht.

Daruber hinaus sind auch alle Leistungen der Grund-
und Behandlungspflege maglich.

Kosten

Die Kosten fir die ambulante Grund- und Behand-
lungspflege von Palliativpatentinnen und -patienten
Ubernimmt in der Regel die Krankenkasse.

Besteht bereits ein Pflegegrad, kdnnen auch hiertiber
Leistungen abgerechnet werden.

Der Caritas-Pflegedienst
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